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DADOS DA ATIVIDADE

Grande Area Saude
Area Especifica Higiene Pessoal
Nome da Atividade Semana da Higiene

Autores Bolsistas: Brendon Alves, Camila Caproni, Ceila Patrocinio,
Divanildo de Paula, Hosana Silva, lanca Corsini, Josiane Soares,
Lauriane Santos, Mariéle Horacio e Rosineide Andrade.
Supervisor: Daniel Paiva.

Instituicao IFSULDEMINAS — campus Machado

Modalidade de Basica (Ensino Fundamental)

Ensino

Introdugao A “Semana da Higiene” foi um evento que trouxe aos alunos

palestras e atividades voltadas para a higiene pessoal.

Objetivo Conscientizar os alunos a respeito da importancia da higiene
pessoal e dos riscos que a falta dela traz a saude.

Regras e/ou Para executa-la foram utilizados cartazes informativos e videos
Procedimentos explicativos, além disso contou-se com a colaboragdo de
dentistas que se disponibilizaram a palestrar para os alunos
ensinando-os sobre os riscos de uma higiene bucal mal
realizada e como fazé-la de forma correta e eficaz. Ao final dela
foi realizado um quis com a ferramenta Kahoot a fim de medir o
que foi absorvido pelos alunos a respeito do assunto. O evento
também contou com a distribuicdo de brindes ligados a higiene

pessoal.

Aplicabilidade Esta atividade pode ser aplicada com todos os alunos da escola,
pois trata de um assunto que €& importante para todas as
pessoas.

Pés-Atividade Ap6s a atividade, podem ser debatidas questbes como: a

importancia de uma boa higiene, a necessidade de ir ao dentista
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com regularidade e como a falta de um saneamento basico afeta
diretamente a saude das pessoas. Além de outras questbes
pertinentes a saude.

OUTRAS INFORMAGOES

A ferramenta Kahoot € um ambiente para a criagao de questionarios online de maneira
divertida. Como o seu lema diz “Make learning awesome!” (Torne o aprendizado
incrivel), sua principal vantagem € que ela se torna chamativa para os alunos. Ela esta

disponivel no site https.//create.kahoot.it/go/ e também para download na AppleStore e
no GooglePlay.




